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El Macizo de Ardines, en Ribad_eSeIIa,_ esconde en su interior varias cuévas. Hace miles de afios, en el Paleolitico, algunas de
“ellas sirvieron de hogar para grupos de hombres, f_nujer-es_y nifios. El paisaje de la zona era perfecto para ellos, que vivian
de la caza, pescay récoléccién, ya q'ue"-e_n'él enc'oh'traban tbdo lo necesario para su supervivencia: sus montafnas, amplias
praderas, el mary el Rio Sella les prov'e.l'a'n de alimento.

En este caso, 'centraremOS'nue_stra_ atencion en |a pesca y en las herramientas que utilizaban para llevarla a cabo: los
arpones. : R e :

- La pesca.

Los pobladores de estas cuevas, como la de Tito Bustillo, eran Homo Sapiens, como nosotros. Esto quiere decir que tenian
nuestras mismas necesidades, capacidades e inteligencia, aunque su época fuese distinta y por tanto también los medios y
la tecnologia que tenian a su alcance. Como deciamos, una de las actividades gue realizaban para conseguir alimento era la
practica de la pesca en rios y estuarios, sobre todo en la etapa final del Paleolitico Superior (el Magdaleniense), y
Ribadesella tiene un entorno perfecto para ello. :

Los peces mas habituales en la regién cantabrica serian las truchas y salmones. Para la pesca no se utilizaban cafas como
en la actualidad, sino arpones enmangados en astiles de madera que podrian llegar a medir 2 metros. Sin embargo, a la
hora de pescar con arpdon nos encontramos con dos problemas: atravesar la piel y levantar el tamafo y peso del pez.
Ademas, los peces son muy rapidos y enseguida perciben cualquier minimo movimiento en el agua, por tanto no seria raro
pensar que se ayudasen de otras técnicas como la elaboracion de trampas, remansos y bancos de arena, redes o incluso
de la recoleccidon de peces muertos al haberlos herido previamente al tratar de pescarlos.



Los arpones

e .Son proplos de Ia segunda mltad deI Magdalenlense Se fabrlcaban en hueso o asta material que obtenian de los animales

" que cazaban. Tenian un dlseno muy- cwdado y perfectamente estudiado, y eran muy costosos de fabricar.

Para su eIaboraC|on segUIan Ia tecnlca del ranurado sumerglan el asta en agua hirviendo para rehidratarla y conseguir que
se reblandeciera. Posterlormente con un bur|I de S|Iex marcarian dos lineas longitudinales que irian haciendo mas y mas
profundas hasta consegwr extraer una varllla Despues le |r|an dando forma, marcando los dientes, afilando y puliendo
con arenisca (una pledra aspera que Ies serVIa como |Ija) En esta |magen podemos ver claramente los distintos pasos (lo
que se conoce como cadena operatlva) '




En un' arpon se dlstmguen varlas partes :
-_' Extremo dlstal que va desde la punta aI prlmer dlente : . .
y 'permlten Ia faC|I penetrauon del arpon dentro deI pez pero dificultan la salida

: '-“:Dlentes Son dlentes mcurvados
_porque se engancha ewtando querel- pez escape

- Fuste (de donde parten Ios dlentes)

it

. Extremo prommal o base que es Ia-«

seccion pars :serra_ b"pla.da;al astil.

En el caso de Ios arp-o_ es Ia mayor dn-f "enma ent unos y otros se

0 dos hlleras mayor o} menor

encuentra en Ios dlentes podlan tener une

ndmero de dlentes por hllera forma mas 0 menos

""...Jic‘?'urva‘daresta.r.-més 0
menos separados del fuste s S

Otra dlferenC|a se encontrarla en el extremo prox1ma| que podla contar;'
con perforacion o abultamiento basal (a uno o ambos lados). Ambas
opciones servian para unir el arpén a una cuerda, que permitiria poder
tirar del arpén una vez alcanzado el pez, de modo que pudieran recuperar
tanto el pez como la herramienta. En el caso de la perforacion, la cuerda se
enhebraria a través de ella y se ataria, mientras que en caso de los
abultamientos se enrollaria alrededor, sirviendo el abultamiento de tope

tanto para la cuerda como a la hora de insertarlo en el astil.



; Estas dlferenaas son fruto de una evoluaon y perfecuonamlento de la herramienta. Esto hace que los arpones sirvan
: como marcador cronologlco y cultural ' ' B

"Los primeros arpones IIamados protoarpones tenlan dlentes poco marcados que sobresalen escasamente del fuste, y
corresponderlan al Magdalenlense Medio. En el I\/Iagdalemense Superior, los dientes se despegan un poco mas del fuste
en una Unica hilera (arpones unllaterales) Flnalmente aI final del Magdalenlense Superlor se anade otra hilera, creando
arpones bilaterales. En el A2|I|ense Ios arpones se S|mpI|f|can acortan y aplanan incluyendo una perforacion en la mayoria
de los casos en forma: de o;al (arpones az:henses) . S

En cuanto al enmangue mdependlentemente deI tlpo de arpon este se insertaria en el astil, que debera tener un orificio
donde encajarlo. Sk : :

Al igual que ocurria con las azagayas y con otras herramlentas del PaIeolltlco como espatulas 0 propulsores en ocasiones
los arpones eran decorados con grabados e mcIuso con pigmentos. S




e MANOS A LA OBRA — | -
\ '._\___-_'Ahora es tu turno Vamos a preparar varlos arpones un arpon unllateral con abultamiento basal, otro bilateral con
’."'_'-'-’:perforaaon Y, por ultlmo un arpon az'_ ,-ense ' Sl

NECESITARAS

- PIast|I|na pasta de modelar de secado aI aire rro arC|IIa Jumpmg
Clay... Si no tienes nlnguno de S mat:
con mlga de pan humedeuda
- Palillos : jeo e i . &
- Un cuchillo de" punta redondeada o] algun ; tlpo de herramlenta :
especial para trabajar plastlllna o} barro s :

- Una pajita (opC|onaI)

- Cuerda, cordon, hilo o lana £

- Especias o cacao en polvo (opcional)




'I'IINSTRUCCIONES
' __ARPON UNlLATERAL CON ABULTAMIENTO BASAL

Nuiestro modelo serd este aprn que esta expuesto en Ia sala 3de nuestro Centro de
Arte Rupestre Tito Bustlilo : be Bl

1. Coge un trozo deI materlal que vayas 2 utlllzar (barro plastlllna J) y emp'ieza a darle
forma. Haz un C|I|ndro y aplanalo Ievemente (fuate en Ia |magen para gwarte) Deberd
quedarte lo suﬂuentemente ancho como para poder sacar de él los dientes y el fuste.
AprOX|madamente las medldas de’ este arpén son de unos 14 cm. de Iargo por 2 cm. de
ancho, asi que puedes tomar esas como referenaa :

2. Con un palillo, comienza a dibujar la f_orm_a :que le vas a dar: punta, dientes,
abultamiento y base. Este tipo de arpones podrian tener uno o dos abultamientos .
basales. De ser uno, como en este caso, seria del mismo lado que los dientes.

3. Cuando ya lo tengas todo definido, comienza a tallar tu arpdn con un cuchillo de punta redondeada o tus herramientas
para plastilina. Ve perfilando cada diente con mucho cuidado y sin prisa. Recuerda que estas herramientas eran muy
precisas y por ello tenian unos tiempos largos de fabricacion.

4. Para marcar el abultamiento puedes hacerlo con tus propias manos, estirando levemente el material con mucho
cuidado. Trata de que te quede redondeado como en el que estamos replicando.









ARPON AZILIENSE

~ Finalmente, vamos a utilizar este arpén que tenemos a la venta en la tienda del Centro de
Arte Rupestre como modelo. : ' '

1. Coge un trozo del material que vayas a utilizar (barro, plastilina...) y empieza a darle forma.
En este caso, debera ser mas plano, corto y ancho'que los anteriores.

2. Con un palillo, comienza a dibujar la forma que’le vas & dar. Seran formas algo mas
redondeadas y sus dlentes no sobresaldran tanto deI fuste como Ios anteriores, sino que
practicamente estan dentro del mismo.

3. Una vez definido, comienza a tallar tu arpén con‘las herramientas.

4. Vamos a marcar la perforacion. Recuerda que en los arpones azilienses solian tener forma de ojal. Puedes utilizar el
mismo palillo e ir haciendo dévalos hasta conseguir la forma o utilizar una pajita estrecha, que deberas aplastar un poco
para que quede con la forma que necesitas.

5. Termina de pulir todo bien, eliminando imperfecciones. jListo! Ya tienes tu arpén aziliense.
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"-“-.'f‘*-Sl te apetece decorar tus arpones coge de nuevo el paI|IIo y hazles Ias marcas que quieras antes de que el material se
_‘fseque Las mas frecuentes en los ar"-@nes paleolltlcos eran marcas Imea1es sencnllas como las que se ven en el primer

"7_’-5"-'=--":arpon que hemos repllcado aunque h__apareCIdo algunos con representauones de anlmales como por ejemplo el

encontrado en Ia cueva de EI Pendo (Cantabrla) co-'_ la "gura parC|aI de un cabaIIo

Si ademas quleres colorear estas marcas pued’ea.-coge una pequena cantldad de plmenton cuircuma o incluso cacao en
polvo y. mezclarlo con ‘Un‘ oco deragua Coge u qu1to de esa ifmezcla con el m|Smo pallllo y repasa las marcas con mucho



Fmalmente SI has utlllzado un materlal que se seque y endurezca podras atarle alrededor de la perforacién o los
abultamlentos una cuerda una vez secc Puedes tratar de enmangarlo en un palo o utilizarlo como colgante si lo prefieres.
Fuate en esta |magen como era ese. p B ¥




Hasta aqui el taller de hoy. ESperamos qUe te haya gustado y que muy pronto
puedas V|S|tarnos en el Centro de Arte Rupestre Tito Bustillo para aprender
: mueho mas con nosotros.
- iUn saludo!
_ #TitoBustilloEnCasa

fac_:ebbok.com/CARTitoBustiIIo/

tWItter com/CARTltoBustlllo

youtube.com/user/centrotitobustillo

www.centrotitobustillo.com/




